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Pri urah gospodinjstva smo že govorili o pomenu označevanja živi. Za vsakega potrošnika je pomembno, da iz napisanega razberemo, kaj neko živilo vsebuje. Predvsem je informacija o vsebnosti posameznih snovi pomembna za tiste, ki imajo težave z zdravjem. 
Vaša naloga je, da doma iz živil, ki jih imate v zalogi, izberete po eno živilo iz vsake skupine ( živilski krog), prepišete vse, kar izbrano živilo vsebuje. Nekaterih izrazov ne poznate, zato jih podčrtajte, če imate možnost razlago poiščite na spletu, sicer pami pišite, da vam pošljem razlago.Želelabi, da se sami potrudite pri iskanju razlag. Opravljeno nalogo mi lahko pošljete na moj el.naslov:marjetka.hren@os-mk.si.
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