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· MOJE TELO JE IZ CELIC
Človeško telo je zgrajeno iz celic. Celica je najmanjši delček vsakega organizma.
Ker celic s prostim očesom ne vidimo, jih opazujemo z mikroskopom. Celice so različnih oblik in v telesu opravljajo različne naloge.
CELICE gradijo TKIVO, to pa gradi ORGAN.

Znaš tudi to?

pasji zob      stol   avtomobilček    rastlinska celica    sponka za papir
   živalska celica          bakterija      bombica za nalivnik


· Kaj od zgoraj naštetega si lahko ogledamo le z mikroskopom? Prepiši v zvezek.
· Rastlinsko celico, živalsko celico in bakterijo lahko vidimo samo z mikroskopom.
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· Zapiši v zvezek, poišči podatke in dopolni. Dodaj datum.


· KOŽA
Lastnosti: prekriva celo telo, je prožna, je največji organ v telesu
Sestavni deli: znojnice, lojnice, žile, iz kože izraščajo dlake
Naloge:
1. Zaščiti notranjost telesa
2. Uravnava temperaturo telesa
3.  Koža je čutilo za temperaturo (toploto, mraz), bolečino, tip/dotik pritisk. 

Kako skrbimo za kožo? Z umivanjem telesa in lasišča, skrbi za higieno. Zaščita pred soncem in drugimi vremenskimi vplivi (veter, mraz), nevarne snovi (čistila, barve, ...). Tudi kakšna krema ne škoduje, kadar je koža suha.

Odgovori na 2. in 3. vprašanje iz učbenika.
2. Vsak je postopek umivanja rok zapisal drugače.
3. Koža se naježi, se začne tresti na mrazu in pordi na soncu.
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· Ena dejavnost, učbenik, stran 10
1. PRIPOMOČKI: 3 skodelice, vodo različne temperature
 2. POSTOPEK DELA: V skodelico sem nalil/a vodo: v prvo mrzlo, v drugo mlačno in v tretjo toplo. Sočasno sem dal/a levo roko v mrzlo, desno pa v toplo vodo. Preštel/a do 15 in obe roki naenkrat prestavila v mlačno vodo. 

3. PREDVIDEVANJA, KAJ MISLIŠ, DA SE BO ZGODILO: Vsak po svojih mislih

4. OPAŽANJA, UGOTOVITVE: levi roki se je zdela mlačna voda topla, desni pa hladna. Čez čas se je obema rokama zdela voda enako topla.

5. ZAKAJ MENIŠ, DA SE TO ZGODI: S to vajo smo spoznali, da so čutnice v eni roki v možgane pošiljale informacijo, da je voda topla, čutnice druge roke pa, da je voda hladna. Iz tega spoznamo, da je občutenje mraza in toplote relativno. Koža je čutila glede na prejšnjo situacijo ali je voda toplejša ali hladnejša. Podobno je tudi, kadar gremo izpod vročega tuša v toplo stanovanje pa nas vseeno zebe, ali pa se nam v hladnih dneh zdi morje toplo, v vročih, poletnih dneh pa hladno.
