Sadna solata
Danes se lahko posladkašs sadno solato. Izberi poljubno sadje, ki je lahko sveže ali iz kompota. Nareži ga na manjše koščke. Pri tem pazi, da se ne urežeš. Sadje stresi v skledo ter prelij z medeno marinado. Marinado pripraviš iz soka ene pomaranče, nekaj žlic medu ter limonino lupinico. Sadje nato dobro premešaj ter za nekaj minut postavi v hladilnik. Porcije lahko popestriš s stepeno smetano ali sladoledom ali kar z obojim. Posladek je pripravljen.
Pa dober tek!

Hvala in lep pozdrav,

učiteljica Darja

