NIT 13. 4. do 17. 4. 2020
1. ura

PrejSnjo uro si bral/a v u€beniku (Ce si ze pozabil ponovno preleti) in
gledal/a posnetek o mozganih. Mozgani za dobro delovanje tudi
potrebujejo trening, a drugacen kot misice. Tudi danes jih ne pusti
pocivati.
e Najprej se poskusi prijaviti na www.radovednih pet in si oglej
posnetek o mozganih in Zivevju. Ce stran ne dela, je film&ek v
priponki.

Se Se spomni$ hise lluzij, ki smo jo obiskali oktobra? Kako so nekatere
slike izgledale popolnoma drugace kot v resnici. Spodaj je nekaj
podobnih poskusov.

» Najprej naredil nekaj, emur se re¢e STROPOV UCINEK.

Potrebujes: RUMEN/A\ MODRA

e list papirja

e barvice/flomastre C KN/ %ECA
ORANZMA ZELENA

MODRA  RDECA
CRIVA  RUMENA

Gavodila: \

1. Z barvicami ali flomastri na list papirja napisi razlicne barve. Pazi le, da barve ne
napises s flomastrom te barve. Na primer besedo »modra« ne smes napisati z
modrim flomastrom.

2. Tako napiSi vsaj 10 barv.

3. Poglej na list papirja in izgovori barvo s katero je beseda napisana in ne dejanske
besede. Na primer v prvem primeru moras izgovoriti »zelena«.

Q Kako ti gre? Lahko preveri$ tudi, kako gre tvojim starSem, ¢e imajo ravno ¢as. :-) /




e 2. naloga, SPREMINJAJOCI PUSCICI

KPotrebujeé: A
o list papirja
e svincnik ali drugo pisalo
e kozarec in vodo

(8 )

Navodila:

1.Na list papirja s pisalom nariSi dve puscici, ki obe kazeta v levo.

2. 15-20 cm pred list postavi kozarec in skozi njega poglej puscici.

3. V kozarec nalij vodo in ponovno poglej puscici. Kaj se zgodi?




e 3.nalogaje teZja, rede se ji 30 LUKNJA. Nafedijolcezelisnza
dodatni pouk.

KPotrebujeé: A
o list papirja
e svincnik
e tanek in debel &rn flomaster

U )

1. Na list papirja s svinénikom narisi kvadrat. 2. S svinénikom narisi diagonalno é&rto.

4. S tankim flomastrom potegni cez
levi in spodniji krak kvadrata.

3. S svinénikom narisi vzporedne
in navpicne Crte do diagonalne Crte.




6. Pobarvaj pasove. Zacni v levem spodnjem kotu
in pobarvaj vsakega drugega do zadnjega.

Pasov mora biti liho 3tevilo in za

5. Z debelim flomastrom odebeli vodoravne in navpi¢ne Crte.

7. S svinénikom narisi sence v desnem
delu nepobarvanih pasov. Sence morajo biti mocnejSe v

| 8_List papiria_nekoliko_zavrti v levo
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levem delu in vedno SibkejSe proti desnem delu.



e Za ogrevanje razmisli.

Mama si je ravno kuhala zasluzeno kavo, ti pa si po neprevidnosti roko
polozil/-a na vroCo kuhalno plosco.

Razmisli. Kaj se zgodi? Kako tvoje telo odreagira?

o Se moZganske vaje za mog.

V prometu mora$ kot pesSec biti zelo previden. Pravoasno moras$ zaznati
avtomobile, upostevati signalizacijo in predpise.

Razmisli, zakaj se pesSec tako hitro umakne blizajoéemu vozilu?
e Oglej si sliko in preberi.

V velikih mozganih so cutilna (obcutki za
vid, vonj, tip, sluh), gibalna in miselna sre-
dis¢a.

Hrbtenjaco sestavljajo Zivéna
vlakna, po katerih potujejo
sporocila.

Mali mozgani so center za ravnotezje, uskla-
( jene gibe in orientacijo v prostoru.

Po zivcih potujejo sporocila po
nasem telesu.

Ali ves?
Ce mozgani 10 sekund ne dobijo kisika, nastopi nezavest.

MozZgani nimajo €utnih celic za bolecino, zato lahko zdravnik
mozgane operira pri polni zavesti bolnika.




e QOglej si Se, kako potuje drazljaj. Uh, kaj je Ze to? Brz poglej
v u€benik spodaj str. 15 in str. 16, v poglavju o mozganih.

Potovanje draZljaja
)

OGLEJ SI POSTOPNO POTOVANJE DRAZLIAJA

Potovanje draZljaja

ki se odbije od predmetov v okolici.




Potovanje draZljaja




Potovanje draZljaja

Razmisli, zakaj ni
slike o zavedanju:

Dvignemo roko in se nasmejimo v
pozdrav.




e Zdaj bo tvoje oko zaznavalo, mozgani pa bodo to prevedli v nove
informacije.
Se dobro, da so Ze ogreti. Oglej si risanko Nekoé je bilo Zivljenje na tej
povezavi: https://www.youtube.com/watch?v=RkT72my66c

Se zadnji del danasnjega treninga. MoZgani bodo ukazali zavedno
dejanje tvoji roki. Zapisi v zvezek.

Zivéevje sestavljajo:

- , ki omogoc€ajo u€enje, razmisljanje, so tvoja zavest
- , po kateri potujejo podatki v mozgane
- , Ki so razvejani po celem telesu

v Cutilih zaznajo , ki se po prenese do
in nato do . Mozgani preberejo sporocilo, kaj smo
videli, sliali, oku3ali, vohali ali tipali. Ce je treba se na draZljaje
odzovemo. Lahko recemo, da z oémi gledamo, z mozZgani pa vidimo.

Ob hitrih neprijetnih draZljajih (npr. ko se zbodemo ali ope€emo), se
sporocCilo prenese do hrbtenjace in (hitro
umaknemo roko).


https://www.youtube.com/watch?v=RjkT72my66c

